MODULUL: MIGRATIA — DE VORBA CU COPIII.
ACTIVITATE CU COPII

ARGUMENT

Factorii sociali, politici, economici si/sau naturali determina multe persoane sa isi schimbe locul
de trai si de munca. Mii de parinti au plecat peste hotare din varii motive, fara a avea
posibilitatea sa fie insotiti de copii. in majoritatea cazurilor, copiii au rémas in grija bunicilor sau
a rudelor apropiate.

Plecarea la munca peste hotare este o decizie nu usoara. Fara indoiald, migratia ofera
posibilitati pentru Tmbunatatirea traiului si a vietii Intregii familii. Copiii beneficiaza de bunuri
materiale (vestimentatie, incaltaminte, produse alimentare), asistenta medicalda de calitate,
vacante si calatorii in strainatate. Parintii incearca sa compenseze lipsa lor prin indeplinirea
dorintelor copiilor. Cu toate acestea, panad a se adapta unei vieti fara unul sau ambii parinti
alaturi, copilul trece prin mai multe schimbari.

Parintii la randul sau, ca si copiii, au nevoie de a fi intelesi si acceptati cu decizia pe care au luat-
o — de a pleca la munca peste hotare. Copiii isi doresc sa se simta importanti si valorizati. Din
acest motiv, este oportunad incurajarea copiilor pentru a-si sustine parintii prin mentinerea unei
relatii pozitive la distanta.

Activitatea cu copiii porneste de la premisa — copilul este o resursa importanta pentru
facilitarea comunicarii pozitive cu parintii, in pofida distantei geografice.

SCoP

Reducerea efectelor negative si eficientizarea beneficiilor migratiei, prin imbunatatirea relatiei
parinte-copil.

OBIECTIVE
- Intelegerea fenomenului migratiei ca eveniment al vietii ce poate avea loc in oricare
societate.
- Sensibilizarea copiilor la necesitatile parintilor.
- Facilitarea dezvoltarii abilitatilor de comunicare pozitiva cu parintii inainte de plecare si
la distanta.



Pe parcursul si la finalul atelierului de formare, copiii:

- vor identifica si constientiza nu doar efectele negative ale migratiei, dar inclusiv efectele
pozitive;

- vor intelege mai bine rolul lor in mentinerea unei relatii pozitive cu parintii;

- vor insusi cum sa-si sprijine/ sustind parintii inainte si dupa plecare;

- vor dezvolta abilitatea de comunicare constructiva si pozitiva cu parintele/ parintii
plecati;

- vor cunoaste cui/ unde sa se adreseze dupa ajutor la necesitate, pentru a se simti in
siguranta si protejati.

Activitatile prezentate sunt destinate copiilor de 7-16 ani. Grupurile vor fi formate pe categorii
de varste, in numar de 12-16 persoane. Grupul varstei mai mici va include copii de 7-11 ani.
Grupul varstei celor mari va include copii de 12-16 ani. Se recomanda sa fie un grup mixt din
perspectiva de gen.

Organizarea si desfasurarea atelierului cu copii are la baza principiile invatarii experientiale si a
interactiunii participative, unde participantii au un rol activ, sunt implicati in sensul emiterii de
idei, discuta, pun la indoiala, argumenteaza.

Tn procesul desfisurdrii activitdtilor cu copiii se vor respecta principiile: confidentialitatii,
flexibilitatii, respectarii individualitatii si necesitatilor fiecarui participant.

Activitatile din cadrul atelierului includ exercitii practice care incurajeaza copiii spre exprimarea
libera a opiniilor, emotiilor, spre creativitate.

Pentru realizarea scopului si obiectivelor sunt propuse urmatoarele metode: brainstorming,
discutii, lucru in grupuri.

Activitatea se va desfasura intr-o sala spatioasa, suficient pentru ca copiii sa se miste fara
obstacole, scaunele initial vor fi asezate in semicerc.

Rolul facilitatorului este deosebit de important in desfasurarea activitatilor cu copiii.
Facilitatorul:

- va manifesta atitudine toleranta si Tncurajatoare fata de participantii la atelier;
- va stimula motivatia si creativitatea participantilor;

- vaincuraja si sustine Increderea participantilor in propriul succes;

- vaincuraja exprimarea libera;

- vaacorda timp pentru impartdasirea experientei proprii.



MODEL ACTIVITATE PENTRU GRUP COPII 7-11 ANI

DURATA: 90 min

MATERIAL NECESARE
- proiector, ecran, boxe, laptop
- 4 foiflipchart
- colialbe A4
- coli colorate A4
- foarfece
- 4 seturi carioci
- markere 4 culori
- 4 clei-creion
- banda adeziva

PASI
I. Prezentare (10 min)
1) Pregatiti din timp:

- decupati din hartie alba cercuri cu diametrul 5 cm, ce vor fi desenate de copii,

- decupati din hartie colorata frunze verzi si galbene;

- un poster pe care desenati un peisaj care sa contind soare, nourasi, poienita, copaci,
lac/rau, astfel ca sa fie spatiu unde sa fie lipite ,,mutritele”;

- un poster pe care desenati un copac cu ramuri fara frunze.

2) Va prezentati grupului (nume, prenume, functia pe care o detineti) si descrieti in linii
generale cu ce va ocupati.

3) Rugati copii sa deseneze o ,,mutrita” care seamana cu dispozitia pe care o are la moment, sa
scrie prenumele pe foita si s-o lipeasca pe poster. Instructiunea — Acest peisaj este un spatiu
pentru toti copiii. Fiecare copil are un loc sub soare. Lipeste ,,mutrita” ta in acel loc unde vrei
cd te simti confortabil si spune cum te simti si de ce ai ales acest loc sub soare.

4) Dupa ce toti copiii se vor prezenta faceti concluzie despre dispozitia pe care o au copiii.

5) Explicati scopul intalnirii.

Il. Discutie ,,Fenomenul si efectele migratiei” (10 min)
1) Pregatiti din timp un poster pe care desenati un copac doar cu ramuri.

2) Tntrebati copiii ce inseamna din punctul lor de vedere migratie si plecarea adultilor la munci
peste hotare.

- Celnseamnd pentru voi migratia si plecarea adultilor la muncd peste hotare?



3)

4)

5)

6)

1)
2)

Spuneti copiilor cd urmeaza sa vedeti impreuna care sunt efectele plecarii parintilor peste
hotare. Instructiunea — Avem in fatd un copac si avem aici frunze verzi si galbene. Ce credeti
ca vom face cu ele? De ce credeti cd am ales intentionat culorile galben si verde? Acum o sa
vd rog sd vda gdnditi cum a influentat plecarea pdrintilor la muncd peste hotare asupra
copiilor, familiilor, asupra societdatii.

Copiii pe rand vor numi efectele migratiei si impreuna cu ei decideti daca este un efect
pozitiv sau negativ. Atunci cand este numit un efect negativ, rugati un copil sa lipeasca o
frunzulita galbena pe poster la nivelul pamantului (frunza cazutd), iar atunci cand este un
numit un efect pozitiv, rugati un alt copil sa lipeasca o frunzulitd verde pe creanga copacului
de pe poster.

n final, dupa ce copiii vor emite mai multe efecte ale migratiei, rugati doi copii s§ numere
cate frunzulite galbene si verzi sunt pe poster.

Indiferent de numarul frunzulitelor, formulati impreuna concluzia. Ghidati copiii spre ideea
ca fiecare copil poate contribui la reducerea efectelor negative si madrirea efectelor pozitive.

Vizionarea filmului ,,In Exile” (20 min)
Propuneti copiilor sa vizioneze filmul ,,In Exile”.
Initiati discutii Tn baza filmului:

- Ce v-a placut cel mai mult in acest film?

- Cev-aderanjat, nu v-a placut in film?

- Cum se simte un copil ai caror parinti sunt plecati peste hotare?

- Despre ce isi doresc copiii sa discute cu parintii Tnainte ca acestia sa plece? (notati pe
foaie flipchart)

- Dar cum se simt parintii care muncesc peste hotare, departe de casa?

- Ce asteapta parintii de la copiii lor?

- Ce doresc copiii sa le comunice parintilor care sunt plecati? (notati pe foaie flipchart)

- Cu ce ati putea contribui voi pentru a avea o relatie pozitiva cu parintii, fie ei sunt
prezenti, fie plecati?

- n cazul in care v confruntati cu anumite problem cui va adresati, de la cine cereti
ajutor?

Sugestie: in discutie cu copiii Tncercati sa evidentiati urmatoarele aspecte:

- plecarea parintilor peste hotare nu reduce iubirea si dragostea fata de copii;

- copiii nu sunt de vina pentru faptul ca parintii pleaca in strainatate;

- dorintele satisfacute nu acopera necesitatile de siguranta, protectie, iubire si atasament;
- parintii isi pot lua copiii cu ei.



IV. Mini-chestionar (10 min)

Dupa discutiile in grup rugati copii, in decurs de 10 min, sa completeze Mini-chestionarul (fisa
resursd) si sa le introduca in plic. Mentionati cd nu este necesar sa semneze aceste chestionare,
si explicati-le ca raspunsurile lor ne vor ajuta sa evaluam reusita activitatii Tn particular si a
situatiei Tn domeniu migratiei la general.

Nota pentru animator: Este recomandat ca acest mini-chestionar sa fie realizat Tnhaintea
desfasurarii activitatii ,,Avionul cu mesaje”, deoarece raspunsurile din chestionare sa nu fie
influentate de raspunsurile colective de la urmatoarea activitate.

V. Activitatea , Avionul cu mesaje” (35 min)

1) Tn cadrul activitatii fiecare copil va primi cate o coald de hartie coloratd. Pe masa de lucru va
fi cate un set de carioci.

2) Fiind ghidati de facilitator, copiii vor confectiona un avion.

3) Pe aripile avionului vor fi scrise mesaje pentru parintii, care au intentia sa plece la munca
peste hotare si celor, care deja muncesc in strainatate.

4) Copiii vor fi ghidati sa scrie mesaje optimiste, de incurajare, de sustinere, de apreciere de
multumire adresate parintilor.

5) Dupa confectionarea avioanelor copiii le vor inalta afara/ in sala, in functie de timpul de
afara.
VI. Finalizare (5 min)

1) Discutati cu copiii despre cum s-au simtit pe parcursul activitatii, ce le-a placut cel mai mult,
ce au retinut din activitate in ce priveste relatia cu parintii.

2) Multumiti copiilor pentru implicare.



MODEL ACTIVITATE PENTRU GRUP COPII 12-16 ANI

DURATA: 90 min

MATERIAL NECESARE
- proiector, ecran, boxe, laptop
- 4 foiflipchart
- colialbe A4
- coli colorate A4
- foarfece
- 4 seturi carioci
- markere 4 culori
- foite cu lipici de 2 culori
- 4clei-creion
- banda adeziva

PASI

I. Prezentare (10 min)
1) Pregatiti din timp:

- decupati din hartie alba cercuri cu diametrul 5 cm, ce vor fi desenate de copii,

- decupati din hartie colorata frunze verzi si galbene;

- un poster pe care desenati un peisaj care sa contind soare, nourasi, poienita, copaci,
lac/rau, astfel ca sa fie spatiu unde sa fie lipite ,,mutritele”;

- un poster pe care desenati un copac cu ramuri fara frunze.

2) Va prezentati grupului (nume, prenume, functia pe care o detineti) si descrieti in linii
generale cu ce va ocupati.

3) Rugati copii sa deseneze o ,,mutritd” care seamana cu dispozitia pe care o are la moment, sa
scrie prenumele pe foita si s-o lipeasca pe poster. Conditia alegerii locului pe poster este —
Acest peisaj este un spatiu pentru toti copiii. Fiecare copil are un loc sub soare. Lipeste
,mutrita” ta in acel loc unde vrei cd te simti confortabil si spune cum te simti si de ce ai ales
acest loc sub soare.

4) Dupa ce toti copiii se vor prezenta faceti concluzie despre dispozitia pe care o au copiii.

5) Explicati scopul intalnirii.

Il. Discutie ,Fenomenul si efectele migratiei” (20 min)
1) Pregatiti din timp un poster pe care desenati un copac doar cu ramuri.

2) Initiati cu copiii o discutie despre ce inseamna migratie si plecarea adultilor la munca peste
hotare din punctul lor de vedere.



3)

4)

5)

6)

1)
2)

- Cefinseamna pentru voi migratia si plecarea adultilor la munca peste hotare?

- Migratia este un fenomen real, obiectiv sau nu? De ce?

- Migratia/ munca peste hotare este un fenomen considerat doar distructiv? De ce?
- Tn ce masura acest fenomen poate fi stopat?

Tmpartiti participantii in 3 grupuri. Fiecare grup va primi minim 10 foite cu lipici de doud
culori (verde si galben).

Solicitati copiilor sa identifice efectele pozitive si cele negative ale migratiei asupra copiilor
(gr.1), familiei (gr.2), comunitatii/societatii (gr.3). Efectele negative si cele pozitive vor fi
scrise pe foite de culori diferite. Mentionati — un singur efect pe o singura foita cu lipici,
efectele negative vor fi scrise pe foitele galbene, efectele pozitive pe foitele verzi.

Grupurile pe rand vor numi efectele migratiei si le vor lipi pe poster: foitele verzi — pe
crengile copacului, iar cele galbene la baza copacului de pe poster.

Formulati impreuna concluzii. Ghidati copiii spre ideea ca fiecare copil poate contribui la
reducerea efectelor negative si marirea efectelor pozitive.

Vizionarea filmului ,,In Exile” (20 min)
Propuneti copiilor sa vizioneze filmul ,,In Exile”.
Initiati discutii Tn baza filmului:

- Ce emotii v-a trezit?

- Ce v-a placut cel mai mult in acest film?

- Ce v-a deranjat, nu v-a placut in film?

- Cum se simte un copil ai caror parinti sunt plecati peste hotare?

- Despre ce isi doresc copiii sa discute cu parintii inainte ca acestia sa plece? (notati pe
foaie flipchart)

- Dar cum se simt parintii care muncesc peste hotare, departe de casa?

- Ce asteapta parintii de la copiii lor?

- Ce doresc copiii sa le comunice parintilor care sunt plecati? (notati pe foaie flipchart)

- Cu ce ati putea contribui voi pentru a avea o relatie pozitiva cu parintii, fie ei sunt
prezenti, fie plecati?

- 1n cazul in care va confruntati cu anumite problem cui vi adresati, de la cine cereti
ajutor?

Sugestie: in discutie cu copiii Tncercati sa evidentiati urmatoarele aspecte:

- plecarea parintilor peste hotare nu reduce iubirea si dragostea fata de copii;

- copiii nu sunt de vina pentru faptul ca parintii pleaca in strainatate;

- dorintele satisfacute nu acopera necesitatile de siguranta, protectie, iubire si atasament;
- parintii isi pot lua copiii cu ei.



IV. Mini-chestionar (10 min)

Dupa discutiile Tn grup rugati copii, in decurs de 10 min, sa completeze Mini-chestionarul
(vedeti Fisa resursd ) si sa le introduca in plic. Mentionati ca nu este necesar sa semneze aceste
chestionare, si explicati-le ca raspunsurile lor ne vor ajuta sa evaluam reusita activitatii in
particular si a situatiei in domeniu migratiei la general.

Nota pentru animator: Este recomandat ca acest mini-chestionar sa fie realizat Tnhaintea
desfasurarii activitatii ,,Avionul cu mesaje”, deoarece raspunsurile din chestionare sa nu fie
influentate de raspunsurile colective de la urmatoarea activitate.

VII. Activitatea ,,Avionul cu mesaje” (35 min)

1) Tn cadrul activitatii fiecare copil va primi cate o coald de hartie coloratd. Pe masa de lucru va
fi cate un set de carioci.

2) Fiind ghidati de facilitator, copiii vor confectiona un avion.

3) Pe aripile avionului vor fi scrise mesaje pentru parintii, care au intentia sa plece la munca
peste hotare si celor, care deja muncesc in strainatate.

4) Copiii vor fi ghidati sa scrie mesaje optimiste, de incurajare, de sustinere, de apreciere de
multumire adresate parintilor.

5) Dupa confectionarea avioanelor copiii le vor inalta afara/ in sala, in functie de timpul de
afara.
V. Finalizare (5 min)

1) Discutati cu copiii despre cum s-au simtit pe parcursul activitatii, ce le-a placut cel mai mult,
ce au retinut din activitate in ce priveste relatia cu parintii.

2) Multumiti copiilor pentru implicare.
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RAPORT DE ACTIVITATE

Modulul: ,,Migratia — de vorba cu copiii”

Institutia de invatamant:

Animator:

Profilul participantilor:
- Numarul total al participantilor

- Fete baieti

- Varsta (7-11 ani; 12-16+)

Ce influenta a avut aceasta activitate asupra copiilor? Explicati.

Exista diferenta intre felul cum copiii intelegeau/percepeau fenomenul migratiei la inceputul

activitatii si la sfarsitul activitatii? Daca da, cum ati caracteriza aceasta schimbare?

10



