MODULUL: MIGRATIA — DE VORBA CU PARINTII.
ACTIVITATE CU PARINTI

ARGUMENT

Factorii sociali, politici, economici si/sau naturali determina multe persoane sa isi schimbe locul
de trai si de munca. Mii de parinti au plecat peste hotare din varii motive, fara a avea
posibilitatea sa fie insotiti de copii. in majoritatea cazurilor, copiii au rémas in grija bunicilor sau
a rudelor mai apropiate.

Plecarea la munca peste hotare este o decizie nu usoara. Fiecare este in drept sa decida pentru
sine. Fara indoiald, migratia ofera posibilitati pentru Tmbunatatirea calitatii vietii, dar cu toate
acestea copilul trece prin mai multe stari, emotii, trairi asociate schimbarilor si adaptarii la lipsa
parintelui/parintilor de acasa.

Intentia de a pleca la munca peste hotare este un pas decisiv si responsabil. De aceea, in acest
moment, pregatirea copilului din toate punctele de vedere pentru relatia si comunicarea de la
distanta sunt mai mult decat importante.

Activitatea cu parintii porneste de la premisa, ca separatea temporara a membrilor unei familii
nu poate fi un obstacol in comunicarea cu copiii. O distanta geografica nu este un impediment
in mentinerea unei relatii pozitive cu copilul.

SCOP

Ghidarea adultilor/parintilor in gestionarea eficienta a migratiei, in vederea reducerii efectelor
negative si eficientizarii beneficiilor migratiei.

OBIECTIVE

- Intelegerea fenomenului migratiei ca eveniment al vietii ce poate avea loc in oricare
societate.

- Sporirea gradului de responsabilitate a parintilor cu privire la cresterea si educatia
copiilor.

- Sensibilizarea parintilor la necesitatile copiilor.

- Facilitarea dezvoltarii abilitatilor de comunicare la distanta cu copilul.

COMPETENTE

Pe parcursul si la finalul atelierului de formare, participantii:
- vor identifica si constientiza nu doar efectele negative ale migratiei, dar inclusiv efectele
pozitive;



- vor intelege mai bine importanta satisfacerii necesitatilor copiilor pentru dezvoltarea
sanatoasa a acestora;

- vor fi capabili sa actioneze in beneficiul mentinerii unei relatii pozitive parinte-copil;

- vor dezvolta abilitatea de comunicare constructiva si pozitivd cu copilul in vederea
atenuarii impactului negativ al migratiei.

Parinti, ingrijitori, pedagogi.

120 min

Atelierul de formare este preconizat pentru un numar de 12-16 persoane. ldeal ar fi sa participe
ambii parinti, astfel incat ei sa asimileze aceleasi idei direct de la facilitator, sa exerseze aceleasi
abilitati de comunicare. Efortul colectiv al familiei are un impact mai mare si o eficienta sporita
in ceea ce priveste comunicarea si relatia parinti-copii.

Organizarea si desfasurarea atelierului cu parintii are la baza principiile invatarii experientiale si
a interactiunii participative, unde participantii au un rol activ, sunt implicati in sensul emiterii de
idei cu privire la comunicarea si relationarea pozitiva cu copilul, discuta, pun la Tndoiala,
argumenteaza.

Activitatile din cadrul atelierului includ exercitii practice care incurajeaza participantii spre auto-
reflectie, fapt ce-i ajutd sa invete din propria experienta si a celorlalti.

Pentru realizarea scopului si obiectivelor sunt propuse urmatoarele metode: brainstorming,
discutii, lucru in grup, tehnica ,Turul Galeriei”.

Activitatea se va desfasura intr-o sala spatioasa unde participantii vor fi asezati in semicerc.

Rolul facilitatorului este deosebit de important in desfasurarea activitatilor cu parintii.
Facilitatorul:

va manifesta atitudine toleranta si incurajatoare fata de participantii la atelier;
- va stimula motivatia participantilor;

- vaincuraja si sustine increderea participantilor in propriul succes;

- vaincuraja exprimarea liber3;

- vaacorda timp pentru impartasirea experientei proprii.

- proiector, ecran, boxe, laptop
- 10 coliflipchart

- 10coliAd

- foite cu lipici de 2 culori

- markere 3 cutii a 4 culori

- banda adeziva
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Prezentare (10 min)

Va prezentati grupului (nume, prenume, functia pe care o detineti) si descrieti in linii
generale cu ce va ocupati.

Rugati participantii sa se prezinte (nume/prenume) si sa mentioneze daca au avut sau nu
experienta de a munci peste hotare. Cei care raspund negativ intrebati-i daca au intentia de
a pleca la munca peste hotare.

Explicati scopul intalnirii.

Discutie ,Fenomenul migratiei” (10 min)

Initiati cu parintii o discutie despre semnificatia fenomenului migratiei. incurajati-i s
exprime orice asociere pe care o au atunci cand aud de migratie sau de plecarea la munca
peste hotare. Notati raspunsurile pe foaie flipchart.

n baza cuvintelor asociate migratiei, discutati cu participantii despre:

- Migratia este un fenomen real, obiectiv sau nu? De ce?
- Migratia/ munca peste hotare este un fenomen considerat doar distructiv? De ce?
- Tn ce masura acest fenomen poate fi stopat?

Activitatea , Efectele migratiei” (25 min)
Pregatiti din timp o foaie de flipchart pe care sunt conturate trei cercuri (vezi fisa resursa 1).

Tmpartiti participantii in 3 grupuri. Fiecare grup va primi minim 10 foite cu lipici de doua
culori.

Solicitati participantilor sa identifice efectele pozitive si cele negative ale migratiei asupra
copiilor (gr.1), familiei (gr.2), comunitatii (gr.3). Efectele negative si cele pozitive vor fi scrise
pe foite de culori diferite. Mentionati — un singur efect pe o singura foita cu lipici.

Participantii vor comenta cele scrise si vor lipi foitele pe flipchart in spatiul destinat
acestora. In partea stanga a cercurilor vor fi trecute efectele pozitive. in partea dreaptd a
cercurilor vor fi trecute efectele negative.

Discutati cu participantii despre:

- De ce credeti ca am ales anume aceasta diagrama de prezentare a efectelor migratiei?

- Cum vom percepe lucrurile daca vom acoperi partea cu efectele pozitive si vom vedea
doar efectele negative ale migratiei?

- Si invers, cum vom percepe lucrurile daca vom acoperi partea cu efectele negative si
vom vedea doar efectele pozitive ale migratiei?

- La ce concluzie ajungem din cele discutate?



1)
2)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Vizionarea filmului ,,In Exile” (20 min)
Propuneti participantilor sa vizioneze filmul animat ,,In Exile”.
Initiati discutii Tn baza filmului:

- Ce impresii v-a creat filmul?

- Ce emotii v-a trezit?

- Ce ganduri v-au trecut prin minte pe parcursul vizionarii filmului?

- Ce v-a placut cel mai mult in acest film?

- Cev-aderanjat, nu v-a placut in film?

- Care este mesajul/sensul filmuletului?

- Cum se simte un copil ai caror parinti sunt plecati peste hotare? (notati pe foaie
flipchart)

- Care sunt necesitatile copiilor, parintii carora sunt plecati la munca peste hotare? (notati
pe foaie flipchart)

Activitatea ,Intrebari vs raspunsuri” (45 min)

Pregatiti din timp patru foi flipchart, markere de 4 culori si intrebarile din fisa resursa 2,
printate pe foi A4.

intrebati périntii - Cum credeti care sunt cele mai frecvente intrebdri care-si adreseazd
pdrintii inainte de a pleca la muncd in strdindtate? Dar, cum credeti care sunt cele mai
frecvente intrebdri care-si adreseazd pdrintii fiind plecati, deja, la muncd in straindtate?
(notati pe foaie flipchart)

Dupa ce ati notat pe flipchart intrebarile enuntate de parinti, mentionati despre importanta
gasirii raspunsurilor elocvente.

Propuneti parintilor sa gasiti impreuna raspunsurile la aceste intrebari - Acum vom incerca
sa gdsim raspuns la aceste intrebdri, astfel incdt sd satisfacem necesitdtile pdrintilor care
decid sa plece, care sunt plecati si a copiilor care rdmdén acasd.

Tmpartiti grupul de périnti in 4 echipe. Repartizati cate o coald de flipchart si markere.
Fiecare echipa va primi o fisa cu 2 intrebari la care vor incerca sa dea raspuns. Atentionati
parintii sa tina cont de necesitatile copiilor. Timp de lucru — 10 min.

Dupa ce timpul expira, echipele vor afisa foile flipchart pe perete, astfel incat sala va fi
similara unei ,galerii”.

La semnalul facilitatorului echipele vor trece pe rand de la un poster la altul, vor examina
solutiile propuse si vor completa cu alte solutii. , Turul galeriei” se va finaliza atunci cand
echipa va ajunge la posterul initial.

Odata reveniti la posterul initial, echipele discuta completarile colegilor, pentru a ajunge la
un consens si prezinta grupului mare, solutiile adecvate si aplicabile.

Interveniti la necesitate si oferiti informatii suplimentare.



10) Discutati cu participantii despre:

- Ceimpresie v-a creat activitatea?
- Ce lucruri noi ati aflat?
- Ce afost util pentru dvs.?

VI. Finalizare (5 min)
1) Multumiti parintilor pentru atentie si implicare. Rugati participantii sa formuleze concluzii
generale.

2) Prezentati brosura destinata parintilor care intentioneaza sa plece la munca peste hotare
sau deja sunt plecati. Explicati scopul brosurii.

3) Oferiti parintilor date de contact la care pot apela la necesitate.

VII. Evaluare finala (5 min)
Rugati participantii sa completeze chestionarul de evaluare. (fisa resursa 3)



Fisa resursa 1

EFECTE POZITIVE EFECTE NEGATIVE

Comunitate

Familie

Fisa resursa 2

Cand, cum si ce comunic copilului inainte de a pleca peste hotare?

Ce mesaj asteapta copiii de la parinti in cazul in care decid sa plece?

Ce actiuni ar trebui sa intreprind Tnainte de plecare?

Cum sa aleg persoana in grija caruia va ramane copilul?

Despre ce comunic cu copilul la distanta?

Ce mesaje asteapta copiii de la parintii lor, ce sunt plecati?

Cum sa-mi inteleg copilul la distanta?

Cum particip la cresterea, educarea si dezvoltarea copilului de la distanta?




Fisa resursa 3. Chestionar
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RAPORT DE ACTIVITATE

Modulul: ,,Migratia — de vorba cu parintii”

Institutia de invatamant:

Animator:

Profilul participantilor:

- Numarul total al participantilor

- Femei barbati

Ce influenta a avut aceasta activitate asupra parintilor? Explicati.

Exista diferentda intre felul cum parintii intelegeau/percepeau fenomenul migratiei la
inceputul activitatii, si la sfarsitul activitatii? Daca da, cum ati caracteriza aceasta schimbare?




